
婚庆市场热度延续 有酒店十一档已订满

本报记者 颉宇星

“‘跑马热’终于回归了，这

是我今年跑的第四场马拉松。 ”

参加完 2023 永定河马拉松赛的

跑者张春丽对中国商报记者表

示。

据了解， 随着马拉松赛事的

重启，各地的赛事营销内卷加剧，

服务不断升级。 对于举办马拉松

赛事的城市而言， 如何打造赛事

品牌成为需要研究的课题。

近年来，河南省滑县不断加强体育场地投资力度，积极组织体育赛事和展示交流活动，全力推动

体育事业高质量发展。 图为 5月 7 日上午 8 时 30 分许，2023 河南省滑县半程马拉松在森林公园准

时发令，吸引了 6000余名跑友参加。 CNSPHOTO提供
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马拉松赛事火爆 品牌打造成各地新课题

近一段时间，马拉松赛事相

当火爆。 以北京为例，从年初至

今，北京市陆续开展了城市副中

心马拉松、 北京国际长跑节、

2023 北京永定河马拉松等。

实际上，其他城市的马拉松

赛事也在陆续开展， 如 2023 孝

感马拉松、2023 青岛·即墨半程

马拉松等。 公开资料显示，北京、

武汉、江苏扬州等地举办的马拉

松赛事均有超过 2 万名选手参

赛。

《2023 中国田径协会路跑工

作报告》显示，今年上半年全国

已备案的路跑赛事达 133 场，其

中全马赛事有 61 场、 半马及其

他项目 72 场， 路跑赛事回暖明

显。

北京某赛事运营公司总经

理刘敏对中国商报记者表示，该

公司从 2 月开始至今一直忙于

马拉松相关赛事的运营工作，工

作量比 2019年同期还要多。“过

去三年不少马拉松比赛被取消

或者延期，在疫情防控措施优化

后，很多资深路跑爱好者的需求

得到释放。 另外，作为一种低门

槛的户外运动，马拉松也吸引了

很多希望亲近自然、加强自身健

康管理的初级跑者参与”。

热潮回归

本报记者 冉隆楠

今年五一小长假期间， 不仅各

地旅游景点人挤人， 各大酒店接婚

礼也接到“手软”。 不少要结婚的新

人终于等来了假期， 婚庆行业也迎

来久违的热闹场面，“连轴转” 成为

婚庆行业从业者五一假期的常态。

据了解， 五一小长假期间承接

婚宴的酒店以及婚礼司仪都忙得团

团转。 5 月 1日，在重庆市江津区白

沙镇， 某酒店宴会厅刚办完一场婚

宴，仍有零星的宾客还未离去，场地

也未收拾完毕， 司仪就已经开始和

下一场的新人进行彩排。“尽量抓紧

时间。”司仪忙得满头大汗地说，“这

一场结束得稍微早些， 就赶紧叫下

一场的过来彩排， 流程都要走一

遍。”据他介绍，五一期间，他的工作

排得满满的， 甚至从五一假期的前

几天就已经开始忙了。

“五一假期，我们公司一共接了

十几场活儿，每天都有婚礼。 ”重庆

市江津区白沙镇的一家婚庆公司负

责人小何对中国商报记者表示，别

看白沙镇是个小镇， 但五一期间各

家酒店的婚礼酒席都满订。“要提前

半年到一年定好， 不然根本约不上

五一档期”。

小何告诉记者， 除了酒店不好

定之外，摄像师、化妆师等工作人员

至少要提前 3 个月预约。“口碑比较

好的工作人员甚至要提前一年先定

下来， 不然就会被别的婚庆公司约

走。 ”她表示，很多优秀的工作人员

都在重庆主城区， 现在的新人比较

讲究婚礼的品质， 对工作人员素质

的要求较高。“所以，我们婚庆公司

也得‘抢人’。 ”小何说。

从重庆主城区来到白沙镇的化

妆师冰冰告诉记者，今年五一她“忙

疯”了。“每天都有活儿，都是凌晨四

点多就到新娘那边， 然后跟妆跟一

天。 五一期间基本上是市区周边的

活儿，每天都会换地方，都是提前半

年到一年就定好的。 ”冰冰表示，她

不会接临时订单， 除了接婚庆公司

的合作订单外， 自己在社交平台上

也有账号， 不少新人会直接从社交

平台上找她个人下订单。“之前有个

新娘想让我去新疆跟妆三天， 考虑

到时间和出行成本， 最终我还是放

弃了。”冰冰说：“毕竟重庆这边的订

单都已经接不过来了。 ”

疫情防控平稳转段在很大程度

上推动了今年五一期间婚庆行业的

爆发式增长。 新娘小万就是小何五

一假期的一个客户。“其实，我们两

年前就已经领证了， 但因为受疫情

影响，婚礼从去年五一推到十一，一

直没办成。 今年五一终于回男方老

家办婚宴，也是了却了一桩心事。 ”

小万告诉记者， 除婚庆公司要提前

一年预约外， 亲友住宿的酒店也不

太好订。“镇上酒店就这么多，正好

赶上五一假期游客较多， 最后没办

法，把亲友分在了两家酒店住宿。 ”

不过，小万也直言，她在婚宴方

面的花费并不多。“可能是因为约得

早，婚庆公司也没说要涨价。预算的

大头儿在亲友住宿， 五一期间酒店

的价格还是比平时要贵一些。 ”

中国商报记者了解到， 五一期

间婚庆市场的火爆， 只是今年婚礼

热潮的开始。“目前我们十一黄金周

的档期已经全部订完， 每天都是满

的。”小何表示，从 5 月到 9 月，虽然

没有那么满，但订单也一直都有。按

照以前的规律， 除了五一和十一假

期外， 春节也是婚礼的一个热点时

段。

对于当下密集举办的马拉

松比赛，张春丽笑称“腿都不够

用了”。“目前，赛事举办的时间

相对集中， 但我的时间有限，只

选择参加自己感兴趣、服务水平

高的赛事。 ”她表示，参加了 4场

马拉松赛之后能明显感觉到赛

事服务已经内卷起来，主办方都

试图拿出自己的“看家本领”来

打造完善的赛事服务。

“2023 武汉马拉松给我留下

了相当深刻的印象。 ”张春丽表

示， 武汉市民和志愿者非常热

情，全程为跑者喊加油，主办方

还安排了多支乐队在途中的不

同位置举办了小型音乐节，非常

受年轻人喜爱。“另外，此次比赛

路线周围的风景没有重复 ，跑

者可以边跑边看到沿途非常具

有历史感的建筑。 我感受到了这

座城市的文化底蕴， 也感受到

了主办方对马拉松赛事的重

视。 ”

一些规模较小的马拉松比

赛也开始重视细节，提升服务品

质。 另有跑者对中国商报记者表

示，在他参与的一些小型马拉松

比赛中，主办方会安排志愿者接

送选手，发放的补给除了水果外

还有拖鞋等个人用品，沿途的冰

敷区、按摩区等也一应俱全。

刘敏介绍说，目前很多马拉

松比赛还会提供专门的拍照服

务。“赛场留影对于跑者来说是

很重要的环节，但很多跑者无法

自带摄影师，因此我们在赛事中

配备了专门的摄影师提供照相

服务，并在沿途提前提示选手前

方有拍照区， 方便选手做好准

备。 ”

成都某赛事运营公司的负

责人李勇对记者表示，主办方重

视马拉松赛事的原因在于其已

成为城市的“名片”之一。 优质的

马拉松赛事可以吸引巨大的客

流量和极高的关注度，不仅能显

著拉动体育用品行业、旅游住宿

行业、 餐饮行业等方面的消费，

还能通过美食、美景等潜移默化

地输出城市文化元素。例如 2023

重庆马拉松吸引了来自全球 347

个城市的 3 万人参赛，其中外省

（区、市）跑友占比高达 81%。 赛

事期间， 主办方推出了 2023 重

马国际消费节，该消费节包括重

庆马拉松路跑精英论坛、重马火

锅美食节等，联动各领域商家推

出针对跑者的优惠活动，在提振

消费的同时也宣传了当地的文

化特色。

“内卷”加剧

内卷之下，马拉松赛事该如

何突出重围？ 刘敏认为，要打造

出独特的赛事品牌，持续吸引跑

者。 主办方需要根据城市的实际

情况承办赛事。 国内较有影响力

的北京马拉松、上海马拉松都是

根据实际情况，经过长时间的调

整、磨合来积累口碑，逐渐扩大

办赛规模的，而有些地方缺乏对

城市承载力的考虑，办赛规模过

大，花费了大量的补贴但服务却

没做到位，效果不尽如人意。“所

以我认为主办方不能盲目跟风，

要充分了解城市特点，明确自身

的优势与定位，为跑者提供完善

的服务保障， 打造高品质的赛

事， 这样才能持续吸引跑者，更

好发挥马拉松对全民健身的推

动作用。 ”

李勇认为，赛事主办方需要

找到可持续的经营模式。“目前

不少赛事出现同质化现象，我认

为主办方可以根据不同的细分

人群进行更细致的赛事划分，例

如推出亲子跑、女子跑等创新形

式， 吸引更多圈层的跑者参加；

马拉松赛事的纪念品、衍生品也

有很大的发挥空间，比如主办方

可以每年推出不同款式的高颜

值文化衫或者只有达到一定级

别的跑者才能获得的纪念品。 据

我了解，有些跑者酷爱收集各种

奖牌奖杯。 无论是跑步人群还是

赛事衍生品， 都还有进一步挖

掘、提升的空间。 ”

此外，李勇还表示，智能化

马拉松赛事也可以逐步推广，

比如赛事可以采用融合 5G、AI、

大数据等技术的智慧跑道，监测

跑者的运动里程以及消耗的卡

路里。 在赛后，主办方可以联合

专业机构为一些缺乏经验的跑

者提供专业化、个性化、定制化

的跑步建议和方案。“从目前来

看，正在‘狂飙’的马拉松赛事

已成为城市经济稳步复苏的缩

影。 主办方要抓住机遇，让跑者

实现‘跑完一场马， 爱上一座

城’， 更加有效地拓展产业增长

空间。 ”

升级品牌

五一小长假，

各地婚庆市场加

速升温。 图为新娘

在化妆。
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●世界田联发

布的 2023 年全球路

跑赛事日历信息显

示，2023 年全球路跑

比赛总场次将达 238

场，创历年全球总场

次纪录。 这 238 场

中，我国占 67 场，居

全球第一。

●据中国马拉

松信息平台统计，自

2023 年 1 月 1 日至

6 月 30 日，全国共有

133 场路跑赛事在中

国田协备案，其中全

程马拉松 61 场、半

程马拉松及其他项

目 72 场。

数据

观点

专家表示，“马拉

松热”的背后，不仅是

各地希望通过点燃民

众运动激情来展现城

市魅力， 还是激发城

市发展新动能、 提升

城市创新发展活力的

契机。 马拉松不仅对

城市经济、综合协调、

组织保障、 应急管理

等全方位能力是一种

检验， 也对一座城市

能否借机抓住“跑马”

契机提振消费信心、

做大竞争优势、 增强

发展活力提出了挑

战。


